NOUVELLES
FRONTIERES

Circuit prive L'lle émeraude

Sri Lanka

Départ: Paris, Nice, Lyon, Toulouse, Marseille, Bordeaux, Nantes, Strasbourg, Lille

des 1514€

8 jours / 7 nuits
Départ Nice
Le 22/09/2025
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Descriptif :

La visite des principaux temples dont Anuradhapura, le rocher du lion, et le temple de la dent.Le spectacle
de danses kandiennes avec démonstration de la marche sur le feu.La visite d'une fabrique de thé a Nuwara
Eliya.Le safari-photo dans le parc d'Udawalawe.La pause de 2 nuits en fin de programme au bord de la

plage.

La description du voyage, le programme :
Jour 1: France - Colombo

Vol a destination de Colombo.
Repas et nuit en vol.

Jour 2 : Colombo - Balade en bateau a Muthurajawela - Negombo (15 km/env. 30 min)

Accueil a I'aéroport par votre chauffeur-guide et route pour la découverte de Negombo.

Avec ses belles plages de sable doré, Negombo est un célébre village de pécheurs pittoresque qui abrite
guelques batiments datant de la période hollandaise ainsi que de jolies églises baroques, vestiges de
I'époque portugaise.

Balade en bateau a Muthurajawela, dont vous traverserez la réserve naturelle, les marécages et les
mangroves pour y observer une faune et une flore riches.

Vous pourrez aussi apercevoir la vie quotidienne dans les riziéres et I'habitat des pécheurs locaux.
Déjeuner libre.

Installation a I'n6tel.

Diner et nuit.

Jour 3 : Negombo - Site d'Aukana - Anuradhapura (200 km/env. 4h30)

Découverte du site antique d'Aukana, qui abrite une somptueuse statue de Bouddha de 12 m de haut.

Puis visite du site archéologique majeur d'Anuradhapura(*), grande capitale de Ceylan dans I'Antiquité. Cette
cité ou 119 rois ont régné pendant 1 400 ans fut le berceau de la prospérité cinghalaise. Plus tard, la
capitale fut déplacée a Polonnaruwa et Anuradhapura tomba dans I'oubli, avant d'étre redécouverte en 1817
par les Anglais.

Vous y trouverez des vestiges parfois vieux de 2 000 ans, tels que l'arbre de Bo (2 300 ans) qui, selon la
mythologie bouddhiste, émane d'une bouture de I'arbre sous lequel Bouddha aurait recu I'lllumination en
Inde. Vous verrez également d'impressionnants stupas, ces monuments bouddhistes en forme de déme.
Grace a son riche héritage culturel, le site d’Anuradhapura est aujourd'hui classé au Patrimoine Mondial de
'UNESCO.

Installation a I'n6tel.

Diner et nuit.

(*) Le site est assez étendu et contient de nombreuses ruines. Nous vous proposons de visiter le site en vélo
(moyennant un petit supplément a régler sur place). Il est possible d'abandonner le vélo a tout moment et de
continuer la visite en voiture. Le ticket d'entrée d'Anuradhapura vous permet de visiter les sites de Sri Maha
Bodiya/ Ruwanweli Seya et le temple d'Isurumuniya.

Jour 4 : Anuradhapura - Sigiriya et le rocher du lion - La visite de Polonnaruwa - Le triangle
culturel (190 km/env. 1h45)

Visite du site antique de Sigiriya, ou "Rocher du Lion", datant du 10e siecle.

Il s'agit d'une citadelle d'une rare beauté s'élevant a plus de 200 m au-dessus de la jungle. La forteresse,
construite par le roi Kashyapa au 10e siécle, est aujourd'hui classée au Patrimoine Mondial de 'UNESCO.
Commencez lI'ascension du rocher en observant les fossés, les remparts et les vastes jardins qui I'entourent.
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A mi-hauteur du sommet, vous pourrez admirer les magnifiques fresques des "Demoiselles de Sigiriya".
Visite de Polonnaruwa (*), classée a 'UNESCO, qui fut la deuxiéme capitale de I'lle pendant deux siécles
(11e et 13e).

Au bord du romantique lac de Parakrama et dans un parc peuplé de singes, on peut découvrir la statue du
roi Parakramabhu, son palais, la salle d'Audience et le Bain royal. S'ajoutent & cela la Chambre des reliques,
le Galpotha (livre de pierre mesurant 8 metres), le temple dédié a Shiva ainsi que le fameux temple de Gal
Vihare et ses statues monumentales de Bouddha sculptées & méme la roche.

Diner et nuit & I'hétel dans le triangle culturel.

(*) Visite a vélo possible et conseillée (moyennant un petit supplément a régler sur place). Il est possible
d'abandonner le vélo a tout moment et de continuer la visite en voiture.

Jour 5 : Triangle culturel - Dambulla et son temple rupestre - Matale et le jardin d'épices -
Spectacle de danses et de marche sur le feu - Kandy (100 km/env. 2h30)

Route vers le temple d'Or de Dambulla (*), qui a été construit par le roi Walagambahu au 1er siecle avant
J.-C.Il est aujourd'hui classé au Patrimoine Mondial de I'UNESCO.

Vous passerez de salle en salle pour y découvrir de magnifiques sculptures de Bouddhas ainsi que des
murs et des plafonds couverts de peintures vives.

Route vers Matale pour y visiter un jardin d'épices.

Le Sri Lanka est reconnu pour ses nhombreuses épices parfumées : vous aurez ici I'occasion d'en connaitre
davantage sur la culture de ces épices et sur les différents procédés de transformation.

Ensuite, une dégustation de thé aux épices, une démonstration de fabrication de produits naturels et un
massage avec des produits naturels dans les jardins vous attendent.

Vous pourrez également passer un peu de temps libre dans la boutique ou sont vendus des produits a base
de plantes et épices.

Puis vous prendrez la direction Kandy, la ville sacrée du Sri Lanka, aux abords de la région montagneuse.
Dans la soirée, spectacle de danses kandyennes avec une démonstration de marche sur le feu. Le Sri
Lanka a su préserver, au fil des années, le caractere traditionnel, authentique et folklorique de ses danses.
Diner et nuit dans la région de Kandy.

(*) Pour la visite de ce temple, il est demandé aux femmes commes aux hommes de porter des vétements
qui couvrent les genoux et les épaules.

Jour 6 : Kandy - Temple de la Dent - Jardin botanique de Peradeniya - Route du Thé - Nuwara
Eliya (80 km/env. 2h30)

Visite de la ville de Kandy, son marché et ses petites échoppes, puis du temple de la Dent sacrée du
Bouddha.

Kandy fut le siége du dernier royaume cinghalais, avant la colonisation des Anglais en 1815.

Continuez votre visite de Kandy avec le jardin botanique de Peradeniya, considéré comme l'un des plus
beaux au monde. Il posséde les plus belles especes tropicales d'arbres, d'épices, de fleurs et de fruits,
plantées sur prés de 60 ha. Il fut un temps ou ce jardin était réservé exclusivement a la royauté de Kandy.
Aujourd'hui, pour notre plus grand plaisir, les visites sont ouvertes a tous les curieux.

Départ vers la fameuse route du thé en montagne, pour découvrir le "pays du thé".

Les plantations conferent au paysage un aspect trés particulier. La récolte est toujours effectuée par des
femmes, vétues de "longhis" aux couleurs vives.

Visitez une usine (*) ol sont fabriqués les fameux thés de la "perle de I'océan Indien".

Continuez votre route vers Nuwara Eliya, appelée "Little England".

Cette station de montagne (1 900 m d'altitude) s'étale au pied du mont Pidurutalagala (2 520 m), le plus haut
sommet de Ceylan. Il y fait en moyenne 15 °C et, en été, un brouillard persistant et froid tranche avec la
chaleur du reste de I'le. Ce climat est propice aux cultures maraichéres et a celle du thé. Nuwara Eliya date
de la colonisation anglaise et a su conserver son charme britannique. Dans la région, les Anglais ont
remplacé la culture du café par celle du thé dans les années 1880 et un certain Sir Thomas Lipton a
contribué a donner au thé de Ceylan sa renommée mondiale.

Diner et nuit dans la région de Nuwara Eliya.

(*) Les manufactures de thé sont fermées les dimanches et les cueuilleuses ne travaillent pas.

Jour 7 : Nuwara Eliya - Udawalawe et le safari-photos (150 km/env. 4h)

Faites un safari dans le Parc National d'Udawalawe, célébre pour ses troupeaux d'éléphants que vous
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verrez en famille dans leur milieu naturel.

Cerfs tachetés, serpents, faucons, buffles ou encore chacals peuplent également ce parc.

Diner et nuit dans un éco-camp rustique (hébergement mi-dur, mi-tente, ventilé, au confort simple mais de
bonne qualité), situé au coeur de la nature et au bord d'une riviére.

Jour 8 : Udawalawe - Galle - Cote sud (160 km/env. 2h40)

Route vers le sud pour la visite de Galle (inscrite au Patrimoine Mondial de 'UNESCO).

Venus faire commerce des épices et des pierres précieuses de I'lle, les Portugais puis les Hollandais ont,
tour a tour, laissé ici leur héritage.

Balade dans la ville ou le port, les remparts et les demeures béatis par les Hollandais au 17e siécle sont trés
bien préservés.

Diner et nuit sur la cote sud.

Jour 9 : Cdte sud - Colombo - France (120 km/env. 2h30)

Route vers 'aéroport pour votre vol (aprés 15 h 00) pour la France.

En cas de décollage avant 15 h 00, le déroulement des jours 8 et 9 pourra étre revu, soit avec un départ tres
matinal le jour 9 et un petit déjeuner a emporter, soit avec la nuit du jour 8 & Negombo dans un hétel de
catégorie similaire et un transfert matinal pour I'aéroport le jour 9.

Jour 10 : France

Arrivée en France.

Descriptif général :
A Bentota

Séjour balnéaire sur la cbte ouest - 3 nuits

A Bentota, au sud de Colombo, I'ndtel Joe's Resort 4* se situe au bord d'une belle plage de sable doré avec
une partie privatisée. Cette petite structure intime et agréable, au charme colonial, dispose de 20 chambres,
d'une piscine face a la plage, d'un restaurant et d'un bar, et d'une terrasse sur le toit.

(En raison du nombre limité de chambres, le séjour pourra se dérouler a I'n6tel Joe's Resort a Unawatuna ou
Aryana Queens Beach Resort 4* & Wadduwa, dans les mémes conditions).

A Marawila

Séjour balnéaire sur la céte ouest - 3 nuits au Club Lookea Palm Bay
Prolongez votre séjour et découvrez les magnifiques plages de la céte ouest.

A Marawila, au nord de Colombo, notre Club Lookea Palm Bay vous accueille en formule tout-inclus, et vous
propose un programme quotidien d'animations.

Deés votre arrivée, vous aurez l'impression d'avoir été transporté au sein d'un joyau de verdure, au coeur
d'une nature préservée, bordant une lagune riche en expériences et une belle plage de sable blond.

Bon a savoir :

A savoir
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o Enfants : accessible a partir de 8 ans

0 Hébergement : hétel 3* standard (normes locales), en éco-lodge
o Transport : voiture privée climatisée

0 Accompagnateur : chauffeur-guide anglophone

A noter :

Pour vos horaires de vol aller et retour sur Colombo, réservez une arrivée tét le matin et un décollage a partir
de 15h00 au retour.

Ce circuit est accompagné par un chauffeur-guide anglophone. Nous vous conseillons ce mode
d'accompagnement. En effet, nous proposons, avec supplément, des chauffeurs francophones, mais ceux-ci
sont trés peu nombreux et leur maitrise de la langue francaise reste trés basique. Il est néanmoins possible
d'étre accompagnés par un guide parlant trés bien le francais, en plus du chauffeur-anglophone (nous
contacter).

Pour les visites des sites religieux, une tenue correcte est exigée et les vétements doivent couvrir les genous
et les épaules, pour les femmes comme pour les hommes.

Notez qu'il est parfois obligatoire de s'y déchausser. Le port de chaussettes est recommandé pour se
protéger des insectes ou de la chaleur.

Fétes et jours fériés : durant le Nouvel An Bouddhique, les jours de Poya (chaque jour de pleine lune) et
autres fétes religieuses, certaines activités sont susceptibles d'étre annulées ou modifiées, l'intérieur de
certains temples n'est pas accessible et I'alcool n'est pas servi, méme dans les hotels.

Si vous voyagez a 7 personnes ou plus dans le méme véhicule, vous serez accompagnés par un guide local
en plus de votre chauffeur : tarif sur demande - nous consulter.

Vols

Vol d'arrivée : prévoyez un vol qui arrive dans la matinée pour pouvoir bénéficier de I'excurson prévue le jour
2.

Vol retour vers la France : le dernier jour, prévoyez un vol dans I'aprés-midi ou plus tard, votre hotel étant
situé a 2 a 3h de route de I'aéroport.

Hébergements

Selon votre choix, vous serez logés en hétels standards 3*, ou en hbtels supérieurs 4* (avec supplément).
Nous pouvons étre amenés a vous loger dans des hétels similaires a ceux annoncés en brochure ou sur le
site & certains endroits. La liste définitive des hdtels vous sera confirmée au moment de la confirmation de
votre réservation.

Les chambres sont, en général, disponibles a partir de 13h00. Elles sont composées de deux lits séparés ou
d'un grand lit.

La chambre triple est une chambre double avec un lit d'appoint.

Le jour 7, 'nébergement aura lieu en écolodge de charme*. A I'écart des villes, la beauté des paysages
compense largement la simplicité de I'hébergement et des infrastructures.

*Athgira River Camp : espace chambre sous forme de tente. Espace salle d'eau attenante en dur. Cuisine
locale bonne et variée. Piscine.

Les exploitations de thé sont fermées les dimanches et le cueilleuses ne travaillent pas.

Vos hébergements

Voici les noms des hbtels prévus pour ce programme.

Selon I'état des réservations, nous pouvons étre amenés a vous héberger dans des hotels de catégorie et
au confort similaires.

La classification des hétels est donnée en normes locales.

Catégorie standard :

Negombo : Lavinia Hotel 3* ou Olanro Hotel 3* ou similaire

Triangle culturel : Lavendish Miridiya 4* ou Alakamanda 3* ou Pelwehera resort 3* ou Athena Lake 3* ou
similaire

Région de Kandy : Serene Garden 3* ou Senani Hotel 3* ou Oakray City 3* ou similaire

Région de Nuwara Eliya : Summer Hill Breeze 3* ou Heaven Seven 3* ou similaire

Udawalawe : Athgira River Camp ou Centauria Lake ou similaire

Région balnéaire : Koggola Beach 3* ou Coaral Sands 3* ou similaire

Catégorie supérieure :
Negombo : Goldi Sands 4* ou Suriya Resort 4* ou similaire

Triangle culturel : Rajarata Hotel 4* ou Palm Garden Village 3* ou Tropical Life 4* ou Paradsie Resort 3* ou

5/6



similaire

Région de Kandy : Royal Kandyan 4* ou Suisse 3* ou similaire

Région de Nuwara Eliya : Galway Height 4* ou Melheim 3* ou similaire
Udawalawe : Centauria Wild 4* ou Grand Udawalawe 4* ou similaire
Région balnéaire : Long Beach 3* ou Pandanus Beach 4* ou similaire

La liste définitive est disponible auprés de votre agence de voyage environ 15 jours avant votre départ.

Hotels :

I'enregistrement dans la plupart des hotels s'effectue a partir de 15 h. Les clients seront sujets a la
disponibilité de la chambre.

En cas d'arrivée a l'avance, attendre dans le hall de I'hétel.

Les chambres triples sont composées d'un lit double et un lit d'appoint ou canapé-lit.

Les points forts :
Parole de spécialiste

Avec votre chauffeur-guide, explorez les principaux sites du Sri Lanka : Anuradhapura, le rocher de Sigiriya,
Polonnaruwa, Dambulla, Kandy. Eblouis par ces anciennes cités royales et ces temples, vous aurez la
chance d'admirer un spectacle de danses kandyennes. Jardins d'épices, plantations de thé, riziéres, foréts
abritant des troupeaux d'éléphants... bienvenue sur I'lle aux joyaux !

Christophe S., spécialiste Sri Lanka

Le prix comprend :

o0 Les vols Paris/Colombo/Paris.

0 Les taxes aériennes + redevances de 140 EUR et la surcharge transporteur de 241 EUR, soumises a
modifications.

o L'hébergement en chambre double dans les hotels de catégorie standard.

o La formule demi-pension dans les hétels du diner du jour 2 au petit déjeuner du jour 9.

o0 Les transferts aéroport a l'arrivée et au départ.

o Le transport en véhicule climatisé durant le circuit.

o Le service d'un chauffeur guide anglophone (avec ses hébergements et repas).

o0 Les frais d'entrées dans les lieux mentionnés au programme.

Le prix ne comprend pas :

o Les repas libres et les boissons.

o Le supplément pour I'nébergement en hétels de catégorie supérieure.

o Les pourboires au guide et au chauffeur.

o Le supplément pour un chauffeur guide francophone ou pour un guide francophone en plus du conducteur
(avec ses hébergements et repas).

0 Les excursions et activités non décrites.

0 Les dépenses de nature personnelle.

o Les frais liés aux formalités.

o Les assurances.
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